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INOACHUTEJIBHASA 3ATINCKA

WuauBuayanbHble 3aHATHA 1O Kypey «IlyTh K yCIexXy-TMMHACTHKA yMay
paspaboTtanbl 11 oOydatomuxcs ¢ OB3 u neTbMu-MHBaIMIAMH CPOKOM Ha 4 TOMa IS
HAYaJILHOW IITKOJIBI, TaeT TPUMEpPHOE pacnpesiesieHne y4eOHbIX YacoB 10 pa3jiesiaM Kypca,
Ha OCHOBE JJOKYMEHTOB perjaMEeHTUPYIOINX padoTy ¢ aetbmu ¢ OB3:

3akon P® ot 29 npexadps 2012 r. Ne 273-®3 «O6 oOpazoBanuu B Poccuiickoit
denepauumn.

IIpuka3z Munoopuayku Poccuu ot 19 nexadpsi 2014 r. Ne 1598 «O6 yTBepxaeHUM
dbenepaibHOrO ToCyJapCTBEHHOTO 00pa30BaTENBHOTO CTaHAapTa HAa4YaldbHOTO OOIIETro
o0pa3oBaHMs 00YUJAIOIMHUXCS C OTPAHUICHHBIMA BO3MOKHOCTSIMHU 3JI0POBBSI».
®enepanbHblii 3ak0H P® ot 24 urois 1998 r. Ne 124-®P3 «OO0 OCHOBHBIX rapaHTHIX
npaB pedenka B Poccuiickoit @eaeparumy.

CanurapHo-annaemuosiorndeckue npasuwina u  HopMmatuBel CanlluH 2.4.2.3286-15
«CaHUTapHO-3MUAEMHOJIOTMUECKHE TPEOOBAHUS K YCIOBUAM U OpraHU3aluy 0Oy4eHus U
BOCIIMUTAHUSA B OPraHMU3alMSIX, OCYIIECTBIISIOIIMX OOpa30BATEIbHYIO AEATEIBHOCTH IO
allaliTUPOBAHHBIM OCHOBHBIM OO0II€00pa30BaTeIbHBIM IIpOrpaMMaM it 00yYaroIIUXCs C
OTpaHUYEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMU 370POBbs» (YTBEPKAEHBI NOCTAHOBJIEHHEM [ JTaBHOTO
roCyAapCTBEHHOr0 caHuTapHoro Bpaua Poccuiickont @enepannu ot 10 uroas 2015 r. Ne
26).

IIpukaz MunoOpnayku Poccum or 30 aBrycra 2013 r. Ne 1015 r. MockBa «O0
yTrBepxaAeHun llopsiaka opraHu3aluy U OCYLIECTBICHUS 00pa30BaTEIbHON 1EATEIbHOCTH
10 OCHOBHBIM 00I1I€00pa30oBaTEIbLHBIM MpOTpaMMaM - 00pa30BaTENbHBIM MPOTPaMMaM
Ha4yaJbHOTO OOIIET0, OCHOBHOI'O OOIIETO U cpeiHero odiiero oopasopaHus» (B pea. oT 17
utosst 2015 r.).

IIpuka3z Munoopaaykn Poccuu ot 19 gexadps 2014 r. Ne 1598 «O06 yTBepxkneHuu
dbenepaabHOro roCcyIapCTBEHHOTO O0pa3oBaTEIBbHOTO CTAaHAApTa HAYaJIbHOTO OOIIEro
00pa3zoBaHMs 00YUaAIOIIUXCS C OTPAHUYEHHBIMA BO3MOKHOCTSIMU 3JI0POBbSI».

OO0mas xapakTepuCTUKA MPOTrPAMMBI.

WunuBunyanbupie 3aHaTAS 10 Kypey «llyTh K ycmexy-rUMHacThKa ymay JUIs
obyugaroruxcsi ¢ OB3 u geTrbMu-uHBamMaaMu 1-4 KJIaccoB SBISETCS COCTABHOM YaCThIO
00pa3oBaTeNbHON MPOTPAMMBI IIKOJIBI, Pa3pabOTaHHON B COOTBETCTBUU C TPEOOBAHUSIMU
dbenepaabHOro TroCyAapCTBEHHOTO 00pa3oBaTEIbHOTO CTaHIAapTa OCHOBHOTO OOIIETro
obpazoBanus aiia nereit ¢ OB3 u geThbMU MHBATUIAMU.

Hetn ¢ OB3 u uHBanupl 0COOEHHO HYXKIAIOTCA B IEJICHANPABICHHOM OOYyYE€HUU U
0co00i mojepKKe. AKTYalbHOCTh MPOTpamMMbl 3aKIIOYAeTCsl B TOM, UYTO OOBIYHO
B3pPOCJBIE COCPENOTOYMBAIOT CBOM YCWIMS TOJBKO HAa TPEHUPOBKHU AETEW B pPa3IMYHBIX
y4eOHBIX YMEHUSX: YTEeHUH, IHUCbMe, cueTe. Ho He0OX0oAMMO yUUTHIBAaTh, UTO PEOCHOK B
IIKOJIE HE TOJIBKO YUTAET, UIIET U CYUTAET, HO U YyBCTBYET, [IEPEKUBAECT, PA3MBILLIAECT,



OLICHMBAET ce0s, Apy3el, B3pocibix. M momoraTs eMy Hazlo, Mpexkae BCero, B MOHUMaHUU
camMoro ce0si U CBOEro0 MeCTa B IIKOJBHOM JKM3HM, BO B3aUMOJECHUCTBUU C peOsSTAaMHU U
yuuteneM. llomorarh B mouCKe CBOMX pPECypcoB, YTBEPKIACHMM Bepbl B ce€0s U CBOM
BO3MO>KHOCTH, YCTPEMIIEHUH K MPEOJOJEHUIO IIKOJIbHBIX TpyaHOCcTel. 1 Torna pebeHok
B IKoJie OyAeT mo3HaBaTh HE TOJBKO BHEIIHWIA MHUpP, HO U camoro cebs. M B oM
TapMOHHH €T0 IIKOJIBHBIN MyTh Oy/A€T HEMPEMEHHO YCIEIIHBIM U PaJOCTHBIM.

Y4eOHplii TUIaH 00pa3oBaTENbHOM IIKOJBI BKJIIOYAET B C€e0S Yachl KOPPEKIUH
JMYHOCTHOM, KOMMYHHUKAaTUBHOW U MIO3HABATENBHOM JAESTEIBHOCTH.

TemaTndyecknid IUIAH TOPOrpaMMbl  HANpaBJIEH Ha KOPPEKLUHIO W pa3BUTHE
HYMOLIMOHAIIBHO — BOJIEBOM c(epbl, KOMMYHUKATUBHBIX Y VY], BBICIIMX HNCUXUYECKUX
¢yHKIMI oOydaromuxcsi. B naHHON mporpamme HCIOJIB3YIOTCS YIPaKHEHUS U WUIPBI,
HaIlpaBJIEHHbIE HA Pa3BUTUE IMOLIMOHAIBHON c(pepbl, KOMMYHUKATUBHBIX U JIMYHOCTHBIX
HAaBBIKOB, a TaKXe€ pa3BUTHE MOTOPUKH, MaMSITH, BHHUMAHMS, CaMOPETYJISALIMH.
OOyuaromuecs ¢ OB3 yacTo MCHBITHIBAIOT CIOKHOCTU IPH YCTAHOBJIEHUM KOHTAKTa C
co0eceTHUKOM, TpPH HEOOXOAMMOCTH NeEpenarb WM MNpuHATH uH(popmanuio. Takue
YMEHHUSI HY>KHbI B 00y4€HUH, NPOPECCUOHATIBHOM CTAHOBJICHUH, TUYHOM OOILIEHUU.

CopnepxaHue miaHa OyAeT MOoCIeI0BaTeIbHO PEATU30BBIBATHCS 110 YETHIPEM YUEOHBIM
4eTBEepTAM. {151 KOHTPOJIS pe3ynbTaToOB MpEIaraeTcsl B Hayajie U KOHIE y4eOHOro roja
IPOBOJUTH NICUXOUATHOCTHKY.

I'1aBHOM Weabl NPOrpaMmbl SIBISETCS (POPMUPOBAHHME NCUXOJOTHYECKOTO Oasuca
JUIS. TIOJHOILICHHOTO pa3BUTUsA JWYHOCTU pebenka ¢ OB3, co3pmanus ycnoBui s
ONTHUMH3ALIUU €T0 MCUXUYECKOTO U IMOLIMOHATIBHOTO Pa3BUTHSL.

3amavu nporpamMmel:

® BBLISIBJICHHE 0COOBIX 00pa30oBaTeNIbHBIX MOTpeOHOCTEM nereit ¢ OB3;

¢ (opmMHpOBaHUE SMOIIMOHAIILHO-BOJIEBON PETYJISLUY;

® CO3/JaHME YCIIOBHW JJI Pa3BUTHS CAMOIIO3HAHMS, CAMOPETYJIALMU U JINYHOCTH B
LEJIOM;

e (opmMupoBaHHEe KOMMYHUKATHUBHBIX (DYHKUMW: YMEHHE BIAJETh BepOaJbHBIMHU U
HeBepOaIbHBIMU CpEACTBAMU TNepenayd MHPOpMalMK, yMEHue oOIaThes,
nojjAepkarh 0eceny, AUajor;

® KOPPEKIHs IM03HABATEIbHOMN JAEITEIbHOCTU U BBICHINX MCUXUYECKUX (PYHKIIMIA;

® KOPPEKILHUs MOTHUBALMU K Y4€OHOMN JAeSATENbHOCTH;

® OTCIEKUBAHUE AUHAMUKU pa3BuTus aereid ¢ OB3.

MeTtoabl:
® METOJbl COLIMATIBHO-TICUX0JIOTHYECKOTO TPEHUHT A,
® KOMMYHUKATHBHBIC METOJbI O0YUYEHUS: TUCKYCCHUS, TUaJorT, Oecena;

¢ MCTOAbI aHAJIM3a KOHKPCTHBIX CHTyaHHﬁ;



® VMUTALIUOHHO-POJIEBBIE METOAbl OOY4YEHUs: pOJieBas Wrpa, TECTUPOBAHUE,
DJIEMEHTHI ayTOTPEHUHIA;
® METOJ «MO3TOBOTO IITYPMa.
Otr GopMbl pabOTHI IPEIONATAIOT KaK WHANBUIYATbHBIC, TAK U TPYIIIIOBHIC 3aHATHUS
C JE€TbMU.

CTpyKTypa nporpaMmbl BKJIIOUAOT B ce€0s1 CICAYIOIIUE pa3/Ieibl:
1. JIudHOCTh:  pa3zden HampaBlieH Ha OCO3HaHHWE  OOYYalOIIUMHCS CBOHMX
JUYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH 1 ONTHMHU3AIINIO OTHOIICHHS K cele;
2. JleaTenbHOCTB: OCO3HAHUE CeOs B CHCTEME YUCOHOU e TeILHOCTH,
3. OOwieHue: oco3HaHUE ce0sl B CUCTEME OTHOIIEHHUI C IPYTUMU JIFOAbMU.

I[Inanupyembie pe3yabTaThl.
[Ipu ocBoenuu nporpammel odyuarommuecs ¢ OB3:
® TI0JTydYaT HaBBIKK d(PPEKTUBHON KOMMYHHUKAITUU M COTPYTHUYECTBA;
® DPa30BbIOT HABBIKK AMOIIMOHAIBEHO-UYBCTBEHHOT'O BOCIIPHUSTHUS;
® Haydarcs MpueMamM CaMOpPETyIISIUY;
® pa30BBIOT HABBIKM CaMOAHAJN3a U aJIEKBAaTHON CAaMOOIICHKHU;
® [IOJIyYaT OMBIT pabOThI O TOCTHXKEHHUIO TOJOXKUTEIbHON Y4eOHOM MOTHUBAIINH;
® U3y4aT CIOCOOBI PA3BUTHS BBICIINX MCUXUUYECKUX (DYHKIIHIA;

¢ JI0Jy4YaT HaBbIKH counaanoﬁ aaariTanuy.

Kaaccupukanus pasBuBalOIMX MeTOAUK (IICUXOTEXHUK, UTP, YIPAKHEHUN, TPUEMOB,
POLEYp), UCIIOJIb3YEMBIX B IPOrPaMME:
® TpaJMIMOHHBIE O0YYAIOIINE PUEMBI;
® puTyasbl 3HAKOMCTBA, IPEACTABIICHHUS], IPOLIAHNS;
® TpUEMBI COCPEIOTOUCHHUS, (DOKYCUPOBKU, HACTPOUKHU;
® TEXHHKHU PENAKCALNH;
® IICUXOTEXHUKH CAMOOLECHKHU U B3aUMOOLEHKH;
® YIpaXHEHUs, HAIIPaBJIEHHBIE HA CAMOPACKPBITHE U PEIICKCHIO;
® SKCIIPECCHUBHBIC TEXHUKHU (IIPUEMBI CAMOBBIPAYXKEHHUS);
® pa3BUBAIOLINE — TPEHUPOBOYHBIE YIIPAKHEHNUS;
e wurpa
DopMbI KOHTPOJIS.
e CraproBblil, TO3BOJMIOIUNA  ONPEACIUTh HWCXOAHBIM  YPOBEHb  PAa3BUTHUS
O0yJaroIXCsl.
e Texywmmii:
- pedaekcust B X0J€ BBIMOJIHEHUS 3a/IaHUN.



e HUTorosmbIii:

- TCCTUPOBAHHC,

- IPAKTUYCCKUC 3adHUA;

- TBOpYECKHE PAOOTHI 00YUAIOIINXCS;

- CaMOOIICHKAa 1 CAMOKOHTPOJIb.

dopMa KOPPEKUMOHHO-PA3BUBAIOIEH pad0oThI: BHEYpPOUYHAs.

OO0bem Harpy3km: 1 3aHsTHE B HE/IEIIO, TPOIOJDKUTENLHOCTD 3aHATUS 20-30 MUHYT.
MarepuajbHO-TeXHHYECKOe o0ecreyeHne:

L yqe6H0-MeTOI[quCKHﬁ Marcpuall (MGTOI[I/IKI/I AJI1 JUArHoCTUKU U JIs1 IIPOBCACHHA

MICUXOKOPPEKIIMOHHOM pabOTHI IO OTACIIBEHBIM HAIIPABICHUIM );

e MeOenp 1 000pyaoBaHue (CTOJIBI U CTYJIbS; IIKad ISl TOCOOUN U METOJTUK;
pabouwre MecTa JIs AeTeH, J0CKa);

e TtexHuuyeckue cpeacTra odyuenus (I11K);

e HabOp MaTepUasoB JJIs JETCKOTO TBOpUECTBA (IBETHBIE KapaHaaliu, (IoMacTepsl,
Oymara, Kjiei, HO)KHHIIBI, CKOTY H T.]I.).

ILnan padotsl ¢ o0yuarwmmumucs ¢ OB3.

Ne Ilepuoa Hanpasaenus Coaep:xanue padboTbl O2xugaemble pe3yabTaThl
n/n padoThbI
1 ceHTs10pp, | marnoctuka 1. becena unu CpaBHUTENBHBIN aHATTU3
Mai. MO3HABATEJILHOM, MIPOCKTUBHASI METOJIMKA | U3MEHEHUS YPOBHSI Pa3BUTHUS
SMOLIMOHAIBHO- JUUIs yCTAHOBJIEHUS n3ydaemoix Y Y/l
BOJIEBOM cepbl KOHTAaKTa C peOCHKOM.
JUYHOCTH. 2. UccnenoBanue
MO3HABATEJIbHBIX
MPOLIECCOB (MaMSITh,
BHUMaHUE, MBIIIIJICHUE).
3.UccnenoBanue
ocobeHHocTel
SMOIMOHAJIBHO-BOJIEBOM
chepbl, CaMOOIICHKH.
4. OOGmirie BHIBOJBI.
S.IIcuxonoro-
MeJaroru4eckue
PEKOMEH/IAINH.
2 okTs0ph- | KoppekuuonHo- Peanuzanus nporpammel | [Ipy  ocBoeHUM mporpammsbl
anpelnb pa3BUBAOIA oOyuatomuecs ¢ OB3:
JIeATEIbHOCTD. ® TI0JTydaT HaBBIKH
s dhexTuBHOU
KOMMYHUKAITUU U
COTPYIHUYECTBA;
®  DPa3OBBIOT HaBBIKU
AMOITMOHATBHO-
YYBCTBEHHOTO




BOCIIPUSATHUS,

e Hayyarcs npueMam
CaMOperyJIsLuy;
® Pa3oOBBIOT HaBBIKH
camMOaHalIu3a u
aJeKBaTHOU
CaMOOIICHKU;
® [I0JIy4aT ONbIT pabOThI
o JOCTHXKEHUIO
ITOJIOKUTEIIBHOU
yueOHOIl MOTHBaLINY;
e u3ydar CIOCO0BI
pa3BUTHS BBICIITNX
HICUXUYECKUX
dyHKmii;
e [oiydar HaBBIKH
COLIMAJILHON
ajlanTanuy.
3 okTs0pb- | KoHcynbraTHBHAA KoncynbrupoBanue ®opMUpOBaHUE Y YYaCTHUKOB
anpesb JeSITEIIbHOCTD. Y4aCTHUKOB 00pa3zoBaTeNBLHOTO IpoIiecca
00pa30BaTeNILHOTO NOTpeOHOCTH B IICUXOJIOTO-
npoliecca 1o BorpocaM, | MeJaroru4eckux 3HaHUsAX U
KacaroLUMCs UX HUCIIOJIb30BAHUU.
peanu3aly IporpaMMal
Y COIPOBOXKICHUIO JETEN
¢ OB3 no 3anpocy.
4 okTs0pb- | HpopMannoHHo- NudopmupoBanue IToBbIIEHME
anpenb MIPOCBETUTENbCKAS Y4aCTHUKOB MICUXOJIOTMYECKOMN
NeSITebHOCTbD. 00pa30BaTeNLHOTO I'PaMOTHOCTH U KYJIbTYpPBI
mporecca o X0ofe U YYaCTHHKOB

3aKOHOMCPHOCTIMHU U

nereii ¢ OB3.

pe3yibTaTax peajin3dannuun O6pa3OBaTeJ'H>HOFO npomnecca,
porpaMMmal. 3HaAaKOMCTBO C OCHOBHBIMH

YCIIOBUSIMHU OJIarONpHUSTHOTO
NICUXUYECKOTO Pa3BUTHS

KanennapHo-temaTnyeckoe JIAHNPOBaHHE KOPPEKUMOHHO-PA3BUBAKOIIUX 3aHATHI

¢ ooyuyaromumucs ¢ OB3 B 1 kiacce

Ne | Pazgesnl Kou- Tema 3ansaTuii Kou-
BO BO
4yacos 4yacoB
1 | JInmynocrs |9 1. BBoaHoe 3aHsiTHE. 3HAKOMCTBO 1
(poneBass wWrpa ¢ MITKOM WTpymKkod 3aiyuKk YIIACTHK;
MajabuMKOBass THMMHACTUKA, YIMpakHEHHWE Ha BHHUMaHue «Cremaii
TakK, €CIu...»)
2. Moii moptpet (pUCYHOK «ABTOMOPTPET», OTBETHI HA BOMPOCH, | 1
yrnpaxxHeHHe Ha BooOpaxeHHe «CTpaHa 3aYMKOBY, YIIpaKHEHHE
Ha pa3BUTHE MBIIUIEHUS «B KakoM JoMe KUBET 3ai4HK?»)




3. Moe umsa (pucyHok «Bu3uTHas KapTOuka», CTHXOTBOPEHHUE
«Moe wums», yNpa)KHCHHE HA pa3BUTHE NaMITH: KapTOYKU
«BommebHas nponaxa)

4. Mou 4yBCTBa (CXEMaTHYECKHE PUCYHKH 4YYBCTB, aHAJM3
pPUCYHKA, YINPAXHCHHE HA Pa3BUTHE JIOTUKU «3aIlOJHU MYCTYIO
KJICTOYKY»)

5. YuuMmcsl MeHSITb CBOe HacTpoeHHMe (PUCYHOK «XyIOXKHUK
Tobuk», «MycopHoe Benpo», yIpa)KHEHHE Ha BHUMaHUE
«Hapucyii orpaxenue» )

6. S rnazamu apyrux (pucyHok «Kakum MeHS BUAST Ipyrue
JTIOAW», YOpaXKHEHUE Ha pa3BuTHe MoTopuku «Hapucyil exuka
JBYMsI pyKaMu»)

7. CHumalo HanpsukeHue (ympaxkHeHue «YUYrto ¢ TOOO#?»,
CrocoOBbl  CHATHMSL ~ HampsDKeHWs,  ynpaxHeHue  «Myxay,
ynpaxHeHne «CBeyay, najJbuYuKOoBasi THMHACTUKA)

8.Moii TemmnepameHT (paboTa ¢ pHUCYHKaMU TeMIIEPaMEHTa,
3amanue «Packpach KapTHHKY», 3aaHue «BBIICHH TEMIIEpaMEHT
Jpyra», pa3BUBAaeM JOTHYECKOE MBIIUICHHE)

9.Mou uyepthl Xxapakrtepa (3amanue «Packpach», 3amaHue
«YepThl XapakTepay, ynpaxHeHue «Mou KelaHHs, pa3BUBaEM
MBIIICHUE)

JlesiTebHO
CTh

1. s1 ymero ynpaBasaTs codoii (ynpaxsHeHue-paccyxaeaue «Kro
TAKOM JPECCUPOBIIUK», YIPAKHEHUE «YMEK OCTAHOBUTBHCS»,
ynpaxHeHue «byb BHUMATEIbHBIM!»

2. 51 ymeio BBINOJHATH TpPe0OBaHUSA B3POCJABIX (Urpa Ha
pa3BuTHe nNaMATH «JleMCTBYM MO HHCTPYKLHUN», YIPaXKHEHUE
«IIpo1oyku npeyIoKEHUE»

3. Mou o0s3aHHOCTH B MHpe B3pociabix (3amanue «Kto S»,
pUCYHOK «Mosi ceMbsi», pa3BUBaeM MOTOPUKY)

4. 51 ymero npeonoJieBaTh TPYAHOCTH (pojieBasi TUMHAcCTHKa Ha
pa3BUTHE MOTOPUKH, ylpakHeHHe-oOcyxkaeHue «Kak s ymero
CHPaBJIATBCA C TPYAHOCTSAMHU», YIPAKHEHHME HA BHUMAaHUE
«Cymeil moHAThY, «Tuxo»)

5. S1 ymero caymarb apyrux (poseBas rumHactuka «l3zobpazu
KHUBOTHOE», yIpakHEeHHe-00CcyxaeHue «Ciymare M CIbIIIAThY,
PUCYHOK IO MHCTPYKIIUH)

6. 51 ymero yuurbesi y ommbku (pabora co ckaszkoi «Uemy
MOJKET HAyYHTh OIIMOKA) - pa3BUBAacM BHUMAHHE U MBIIIIJICHUE)

7. 51 ymew ObITh 100poxesaTeJbHbIM (ynpaxHenue «Haiinu
xopouiee B JOOOM UeJIoOBeKe», ynpaxkHeHue «BommeOHbIe
CIIOBAY)

8. 51 ymero noroBapuBathest (pucyHok «Mos cTpaHay, paboTa co
CKa3KOH, yIpakHEHHE M0 KIIETKaM «J{eHCTBYH 110 HHCTPYKITUN)

Oo0menne

1. O6menne (ynpaxsnenue «VHToHamus», urpa «MHOCTpaHemy,
ynpaxHeHne «MuMIKay, 3a/1aHis Ha BHUMaHHe)

2. BzaumoyBaxkenme  (ympaxuenue  «lIpuaymaii  ums
KUBOTHOMY», urpa «Tume, TaHeuka, He IIauby, urpa «Ys3Hal
IPpUYMHY TpYCTH», 3aJaHUE Ha pa3BUTHE BHHUMaHuA «Uto
HU3MEHHUIIOCHY)

3. Cekperbl o0meHusi (pabora ¢ 3arajkamM Mpo Ica U KOTa,
pabota ¢ uepHOo-0eJ10i WILTIoCTpalield KoTa u rca, urpa «Mumuka
1 KecThly, urpa «HTOHanu», urpa «YCroKoi KUCOHBKY», UTpa




«BexnuBble cinoBay, penakcanus «My3bIKa Jiecay, pUCyHOK)

4. S1 caymarw (pabora co ckaskou «llyremectBue cobakm», | 1
pa3BuBaeM MbinuieHHEe «YTo Oosbie?», ymnpakHeHHE «IMOIHMU
3aiiku», urpa «Y OJIeHS JIoM OOJbIoi», ynpaxHeHue «UyBcTBa
oenpuat», «llomomps B Oeme», pucyHok «Moii Xopomuit
TTOCTYIIOK))

5. A1 ymero cabimarth (pabora co ckaskoi, ympaxknenue «Krto |1
YMEET CIbIIIaThy, ynpaxkHeHue «OTpadaTbiBaeM HABBIKU»)

6. Hacrpoenue (ynpaxnenue «CocTosHHE uYenoBeka», urpa |1
«300pa3u  MacKy», pHCYHOK «MHOIOLBETUK HACTPOCHUS»,
penakcanust «3BYKH JiEcay, pa3BUBAEM CIYXOBYIO NaMsITh)

7. Tloctynkum u oOmenue (3amanue «Pacckaxm o exey, | 1
yrpaxHeHne «BHUMaHuE K OKPYXAIOIIHUM JIOASM», padora ¢
pacckazoMm «Tak OyneT crpaBe/inBee», pa3bIrPhIBAHUE CUTYaIIHA
pa3BuBaeM MOTOPHUKY «ExX IByMs pyKaMu)

8. Mo:xHO U He ccopuThcesi (00CYXKIEHHE BOMPOCOB O ccopax u | 1
npakax, ynpaxHeHue «Pa3pIrpblBaeM CHTYyalMu», CIIOCOOBI
CHSITHS HATIPSKCHUS)

9. A1 yuych pemiaTh KOHGIHMKTBI (urpa «M300pa3u cmemnoro u | 1
TPYCJIHMBOTO KUBOTHOTO», pab0Ta CO CKa3KOH, yIpakHeHUEe «ITOT
KOHMIUKT?», ynpaxaenue «lIpuaymaii KOHOIUKT», TPEHHUPYEM
BHUMAaHUE)

KanennapHo-teMaTnuyeckoe mJaHNpPOBaHUE KOPPEKIMOHHO-PA3BUBAKOIIUX 3aHATHI
¢ o0yuaromumucs ¢ OB3




BO 2 KJIacce

Pa3penl

Kou-
BO
4acoB

Tema 3ansaTui

Ko.1-
BO
JacoB

JInyHocTh

1. Beoanoe 3aHaTHE. 3HAKOMCTBO

(myTemiecTBUE BO BHYTPEHHEM MHPE C IOMOIIBIO CKa304HBIX
repoeB, 3aJlaHUC Ha Pa3BUTHE BOCHPUATHS, MbIIUIcHHS «[lonck
NEBSATOTO», 3alaHus HOAa pa3BUTHE MaAMSITH, BOOOPAKCHHS,
BHHMAHUS, BOCIPHUATHA, YIPWKHEHHE Ha peIaKcaluioo «3BYKH
aeca)

2. Moii mopTpeT (pUCYHOK «ABTOMOPTPET», ynpakHeHue «Kakoi
A?», pabota C MOJOXHUTEIbHBIMA KayeCTBaMH, HE3aKOHUYCHHBIC
npenyaoxeHusi, ynpaxsenue «L[piranka», pabora co CKa3Koi,
PUCYHOK IO CIOXKETY)

3. Moe ums (urpa «Vmsi mpeBpatuinoch», «JlackoBoe uMsI»,
PHUCYHOK «IInanera MOHUX YBJICUCHHU I 5
JOCTH)KCHUI, YIPAKHEHHE HAa pa3BUTUE NaMATU: KapTOYKHU
«BomnmebHas nponaxa)

4. Momu uyBcTBa (CXeMaTH4YeCKHe PUCYHKH YyBCTB, Urpa «A30yka
HaCTPOCHUI», aHaIU3 pPUCYHKa, ymnpaxHeHue «UyBcTBa-
BOCIIOMHMHAHUA», 3amaHue «CoumHM pacckas», puUcyHOK «Moe
HACTPOCHHUEY)

5. VYumMcsi MeHSITb cBoe HacTpoenue (pabora ¢
OTpULATCIIBHBIMU U ITOJIOKUTCIIBHBIMHU YYBCTBAMHU, YIPAKHCHUC
«[TomeHnsri MpIcTu»,yripakHeHne «MycopHOE BEIpO», PUCYHOK
U1 u3MeHeHus HactpoeHust «Ilomgapoky )

6. S raazamm Apyrux (HEOKOHUYEHHBIC TPEIJIOKEHUS: MOHU
poautenu (yduTens, Apy3bs) AYMArOT, YTO S..., YIPOKHEHHE HA
pazButue MoOTOpukM «Hapucyil mnapoBO3UMK JABYMS pyKammu»,
pa3BUBaEM JIOTHUECKOE MbIIeHHe «Packpach Gurypsi»)

7. Cuumaw Hanpsuokenue (ynpaxnenue «[Iporonsem ctpax»,
paccka3 «Hounble cTtpaxu», pucyHok «Moii ctpax — [lobena Han
CTpaxoM» CHOCOOBI CHSITUS HAmpsDKEHUs, yrnpaxHeHue «Myxay,
ynpaxkuenue «Cocynbkay, peaakcanus «3ByKH MOPS»)

8.Moii TemnepameHT (paboTa C pUCYHKaMH TeMIIEpaMEHTa,
3amanne «Packpach KapTHHKY», 3a/1aHue «BBIACHU TemmepamMeHT
JpyTray, pa3BUBAEM MBIIIJICHUE)

9.Mou uyepthl XxapakTepa (3amanue «Packpacwk», 3amaHHe
«YepThl XapakTepa», PUCYHOK «MoOM KelmaHWs», yIpakHEHHE-
penakcanust «BounebHast yaiiay, pa3BUBaeM MBIIIICHUE)

JlesiTeqbHO
CTh

1. 51 ymero ynpaBasith c000ii (ynpaxHeHHe «Y4uMCs TOBOPUTH
«HeT!», paccka3 «Korma TpyAaHO cka3aTb «HET!», pa3bIrpbIBaHHE
pacckasa c pa3HO HHTOHAIIMEH, pa3BUBaeM COOOPA3UTEIIHLHOCTD)

2. 51 ymew BBINOJHATH Tpe0OBaHHMsS B3POCIBIX (CO3MaHUE
pUCYHKA TO MHCTPYKIMHM, 3amUIId OTBEThl Ha BOIPOCHI,
rpaduuecKuil IUKTAHT — HAIIUIIK U POJIOIIKH)

3. Mou 00s13aHHOCTH B MHPe B3POCJIbIX (3amaHust «Mosi ceMbsi»,
ynpaxkHenue «Jlajgomka oOs3aHHOCTEH MO JOMYy», 3aJaHHUs Ha
pa3BHUTHE JOTHKH «3aCeIH JKUIIBIIOBY», OTBETh Ha BONIPOCHI)

4. 51 ymero npeongoJieBaTh TpyaHocTH (ynpaxuaenue «V3naii 3Byk




KUBOTHOTO, €CJIH...», yripaxHeHue «Kpbuiatbie Kauenny, 3aJaHue
«Kommnka  TpygHocTel», puUCYHOK «TpynHble  CHUTyaluu
BTOPOKJIACCHHUKAY)

5. 51 ymew caymars apyrux (ynpaxHenue «Ciymiaem u 1
pucyem», ciymad M OTBedaid Ha BOHpochl «YTo mnpuayman
Cepexa?», ynpaxxHeHHe-peakcanus «PucyemM KapTHHKHU B yMe»)

6. S1 ymero yuurbesi y ommdku (urpa «M3o0pasu mpeamery, 1
ynpaxxkaenne «Ilomorn Cepexe», pabora co ckazkoit «B omHom
JIeCy JKMa-ObliIa. .. », PUCYHOK IO CIOJKETY)

7. 51 ymew ObITh JA00po:KeJaTeJbHBIM (Urpa «AHAJIOTUNY, 1
«ugppoBanbukn»,  yopakHeHHe  «30J0TOM  KIHOUHKY,
ynpaxHenue «Huctoe cepauey», padoTa co CKa3Koil Mpo ryCeHUILy,
PHUCYHOK I10 CIOXETY CKa3KH)

8. 51 ymero noroBapuBaThcsi (HCOKOHUYCHHBIC MPEIIOKEHUS, 1
YIpaKHEHUE «HTEPBBIOY, yIIpaKHEHUE A YMEIO
JIOTOBAPUBATHCS C...»; PA3BHBAEM COOOPA3UTEIBHOCTD)

3 | Oomenne 9 1. Ob6menne (ynpaxHenue «/HTOHaLUA», pacCcyk/I€HUE HA TEMY 1
«oOIIeHne», TeCT-Urpa, HEOKOHUCHHBIE MPEUIOKEHHS, pa3BUBAEM
CO00Pa3UTEIHHOCTB)

2. BzaumoyBaxkenue (ynpaxuenue «Jlummaue cinoBoy, «Otraaait 1
KauecTBO», «Msrkoe cepame», Oecema «CobOupaem m00pwIe
cioBay, «Ckaxu 3ailuuky n00peie cioBay, ynpaxHeHue «Myxay,
pa3BuBaeM BHUMaHHe M HaOmonaTtenbHOCTh «Haliau Ha mpenmer
Ha OYKBY «M»)

3. Cexpernl o0menusi (mpaBwiaa  OOIIEHHS, IpaBHiIa 1
MPUBETCTBUS, KAPTOYKU C 3aJaHHSIMH-CHTYAIMSIMH, pPa3BHBAcM
BOOOpakeHne «YKpach CIOBOY)

4. A caywmarw (ynpaxsHenue «lIpucnymaiics k cebe», urpa 1
«Bpmonaun  aBwxkeHus», «llepeckaxku TekcT», «Caymail u
OTBeYail Ha BOMPOCHD», YITPAKHEHHE-PETaKCaIHs)

5. 51 ymew cablmarh (urpa VYranaiika», HEOKOHUYCHHbBIC 1
npennoxkenus, ynpaxsenue «llcuxomormueckas — 3araaka,
pucyHok «Jlamomka», «Mpl IOXOXH — MBI OTJIIMYAEMCS», CKa3Ka
«Ty4ay, pUCYHOK MO CHOIKETY CKa3KH)

6. Hacrpoenme (pucyHok «Moe HaCTpOCHHE», YIPAKHEHUE 1
«OMorumny, urpa «Yramgai smoruto», urpa «Mzo6pasu smoruio»,
yrnpaxHenue «[loctaBb 6aT SMOIHNY)

7. Iloctynkn u oémeHue (urpa «A Bam cnabo?», urpa «Mue 1
HPaBUTCS, YTO ..., YTO OH..., ynpaxneHue «Camoe, camoey,
MeTouKa «Mosi BCeJIeHHasi MOMX TIOCTYIIKOBY)

8. MoxHO M He CCOPUTBHCS (HCOKOHUCHHBIC TPEITIOKCHHUS, 1
CIOCOOBI CHSTHS AMOIMOHAIIBHOTO pa3Ipa)KEHUs, OTIBIX IO
MY3BIKY, PHCYHOK 00pa30B MOCJIE YCIIBIIIAHHOW MY3bIKH)

9. 51 yuych pemiaTh KOHPIMKTHI (HEOKOHUCHHBIC MPE/IOKCHUS, 1
CKa3Ka Ipo ApPYKO0y, pUCYHOK IO CIOXKETY, pa3BUBAEM BOCTIPUATHE
1 HaOMroaaTenbHOCTh «CocunTail IoCKOpee»)

KanennapHo-temaTnyeckoe mJIaHNpPOBaHUE KOPPEKUMOHHO-PA3BUBAKOIIUX 3aHATHI
¢ ooyuaromumucs ¢ OB3 B 3 kiacce




Pa3penl

Koua-
BO
4acoB

Tema 3ansaTui

Kou-
BO
4aco

JInuHoCTH

1. BBogHoe 3aHsiTHe. 3SHAKOMCTBO

(mytemecTBME 1O CKa3Ke, wWrpa «AccomMaluu», pPa3BUTHE
MbiiuieHust urpa «llowck paeBsiTOro», pa3BUBaeM BHUMAHHUE -
Ja0UPHHT 10 THITY «MyXa, pa3BUBaeM MMaMsATh ¥ BOOOpaKeHHUE)

2. Moii mnoprper (urpa «/HTOHamMs», puUCYHOK «SI —
TPEThEKJIACCHUK», urpa <« cockydmics 10...», YIPaKHEHUE
«ITucemo o cebey, urpa «SIpmapka ITOCTOMHCTBY», 3amanue «4Uto
HMHTEPECHO TPEThEKIACCHUKY?», paccyxieHue «Eciau Obl He Oerno
Ha CBETE IKOJI?», penakcanus «BBepx mo paayre)

3. Moe ums (ynpaxkHenue «/MMs ¥ kadecTBa Ha OYKBBI HMEHHY,
yIpaXHEHUST «MOM MBICIH, JKEJIAHUs, BO3MOXXHOCTH», Pa3BUBAEM
MBIIIUIEHHUE)

4. Momn uyBcTBa (ynpaxHenue «HToHauus», paccyxaenue «Mou
4YyBCTBA BYE€pa M CErOJHA», ylnpaxkHeHHe «Kakoe 4YyBCTBO Tbl
WCIBITHIBACIIb?», PUCYHOK-acCOLMAIMsl — TPYCTh, CIOKOWCTBUE,
pazocTh, yrpaxHeHue «BpiOepu nepcoHaxkel M COYMHH CKa3Ky»)

5. YumMcsi MeHSITb CBOe HACTpOeHHe (JOMallHUE 3aHATUS C
MIOMOILbIO MMMHKH M JKECTOB», paboTa co cka3koi «LIBeTuk-
CEMUIIBETHK», ynpaxHeHue «Bommebnsiii kommor», «llapeBHa
Hecmesinay, pa3BuBaeM ObICTPOTY PEaKIIu)

6. 51 r1azamu aApyrux (HEOKOHUYEHHBIE MPEUIOKEHHUSA: «POIUTEIN
CYMTAIOT, YTO S B IIKOJIE..., YYUTEIb CUUTAECT, YTO 5 JOMA...»,
yrpaxkHenne «Mama BbIOHpaeT Il MEHS KayecTBa», 3aJaHHe Ha
CO00PA3UTETHHOCTD)

7. Cunmaw HanpsukeHue (ynpaxuneHue «UepHas pyka — Oemas
pyka», «Pa3o31uce — ogyManuch», 3aKOHYM IPEAJIOKEHHE PO
THEB, paboTa co ckazkamu «['HEB APYKHUT co cTpaxamu», «I HeB
JIPYXUT C 0OUJIIOM», CIIOCOOBI CHATHS HAIpPsDKEHUS, YIpaKHEHHE
«Myxay, ynpaxHeHue «3J0CThb Ha Oymary», penakcauusi «3BYKH
TIPUPOJIBI»)

8.Moii TemmnepameHT (paboTa CcO CKa30YHBIMH TE€pOSIMH IO
BOIIPOCY TEMIIEPaMEHT, Pa3BUBAaEM HAOIIONATEIbHOCTh, Pa3BUBAEM

MOTOPHUKY — PHCYHOK JBYMsI pyKaMH)

9.Mou 4epthbl xapakTtepa (paboTa cO CKa304YHBIMH TEPOSIMH TIO
BOIPOCY XapakTep U CHOCOOHOCTH, pPHCYEM JIBYyMs pyKamH,
OTBeYaeM OBICTPO Ha BOIIPOCHL, MPOJIOIKH (pa3y, COUYMHH CKa3Ky)

JesiTeqbHO
CTh

1. s ymew ympaBiasTh c000if (Urpa «pOIOUTENb, YYUTEIb,
Y4eOHHK», yrpaxkHeHne «MemoK XOpOIInX KayeCTBy, YIIPaXKHEHUE
«Cy1iecTBo MO0 MMEHM JIeHb», paboTa co cka3kod «O JeHuBOM
3BE37I0YKE», NaJIbYUKOBas THUMHACTHKA, PHUCYHOK IO CHOXKETY
CKa3KH)

2. S yMer0 BBINOJHATL TPeOOBAHUS B3POCJBIX (CO3IaHHE
PUCYHKA 10 MHCTPYKLMH, 3alUIIM OTBETHI HA BONPOCHI — SIBJICHUS
MOTOJbl, TpapUYeCKUd JTUKTAHT — HAMWIIM W TPOJOJIKH,
penakcarysi «3ByKH Jiecay)

3. Mou 00s13aHHOCTH B MHpPe B3POCJIBIX (CxeMa-pUCYHOK «Mou
00s13aHHOCTH JIoMay, « Mol peskuM TH», 3ananue «CeroaHs, Buepa
1 3aBTpay», pa3BHBaeM BooOpakeHue «5 B Oymymiem»)




4. 51 ymero npeonoJieBaTh TpyAHOCTH (Urpa «Kakoi s monozer.. .,
ynpaxkHeHue «Mou  TpyaHocTH», ympaxHeHHe —«CrocoOsl
MPEONOJIEHUSI TPYAHOCTEW», pa3BUBaeM BHUMaHue «Myxay,
pa3BHBaeM JIOrn4ecKoe MbliuieHne «IIpogoimKu YHCIoBOM psiay»)

5. S ymew caymarb apyrux (ynpaxHeHue «Caymaem Hu
IBUraemcs», ynpaxHeHue «CiyiiaeM U OTBeyaem», yIpaKHEHHE
«CnymaeMm u  onpezaensiem», penakcauus —«IIpoucxoxaenue
KaMYyIIIKa)

6. SI ymero yunthest y ommoku (Meroauka «VcmpaBb OIMIMOKHY,
pa3BUTHE CIIyXOBOTro BHUMaHus «Halau ommOKu», HEOKOHYEHHbBIE
npeiokenus, urpa «lllkona na mianere «HaobopoT»)

7. SI ymew ObITh Ao0Opo:keaaTeabHbIM (ympaxsnenue «Jo0po
JKeJlaTb», MpUTYa O 3MEE€, NaJbUMKOBas I'MMHACTHKA, PUCYHOK K
nputue, urpa «Tyx-tubu-06yx», ynpaxnenue «CMeHa HaCTPOCHHUSI,
CIIOCOOBI CHSITHUSI arPECCUH)

8. 51 ymero noroBapuBaThesi (urpa «HyBCTBO M MHUMHKa», UTpa
«Cobepu KapTHHKY», YIpaXHEHHE «S ymerw JoroBapuBaThCAY,
pabora co ckaskoi «YUToOBI TEOS JOOWIMY, TAITBYUKOBAsS
TMMHACTHKA, PUCYHOK 10 CIOXKETY CKa3KH)

3 Oo0menue 9

1. O6wmenne (ynpaxueHue «VHTOHALUA», PACCYXKICHHE HA TEMY
«o0meHne ¢ TOMOIIbIO...», wurpa «M300pasm 06e3 cioBy,
peIaKcalMoHHOE YIIPAKHEHNE U HANIPAaBICHHOE BOOOpaKEHHE)

2. BzaumoyBaxenue (ynpaxsenue «[Ipeasoxu CBOIO MOMOIIBY,
ynpaxxkHenue  «HampaBneHHoe — BOOOpaXkeHHME»,  NaJIbYMKOBas
'MMHACTHKA, PUCOBAHHE HCTOPHIA)

3. Cexperbl o0meHusi (npaBuia OOIICHUS, KayecTBa APYKOBI,
ynpaxHenue «BomnmedcTBo ciioBy, urpa «lIpuBercTBue 6e3 cioBy,
pazbop cuTyaluii, MaJTbYUKOBasi TUMHACTHKA, PHUCYHOK «Moit

Apyr»)

4. SI caymarw (urpa «Ecmum nga, To...», mpomoinku ¢pazy «
CIIyLIAl0 TOTJa, KOrJa...», yrnpaxkHeHue «Cnymail u nepeckaxm,
«Cayuiail ¥ HOBTOpW», rpadUvecKuil JUKTAHT)

5. 51 ymero cabimath (ynpaxHeHue «CinymaTh U CIbIIAThY, TECT
«YMeere U BBl CiymliaTth», urpa «lcnopueHHslii Tenedony», urpa
«IloiiMu MeHsI», pa3BHBaeM HaOJIOIATEIbHOCTB)

6. Hacrpoenue (ympaxuenue «Hactpoenue Buepa, cerojss,
3aBTpa», CoOuMHsAEM CKa3Ky «l[BeTox pamoctu», pa3BuUBaeM
OBICTPOTY PEaKIINH)

7. Moctynkm u obmenue (urpa «lloiiMu MeHns», pabota c
TIOCJIOBUIIAMH, pa3BHBaeM BooOpakeHne «COUMHHU CKa3Ky»)

8. Mo:xkHO U He ccopuThbes (ynpaxHeHue «UyBcTBa-acCoOlMAIINU,
urpa «M3o0pa3u cutyanuio», paccyxiaenue «UyBcTBa BO BpeMs
CCOpbl M JIpaku», HEOKOHYEHHbIC MPEMAJIOKEHHUS, HCTOPUS PO
OJTHOTO MJIbYMKa, MAJTbYUKOBasi TAMHACTUKA, PUCYHOK IO CHOXKETY)

9. S yuycnh pemiath KoH(uUKTHI (Mrpa «OOpanoBaics BCTpeue»,
ynpaxHenue «Cracubo Tebe 3a...», 3amanue «Kto numrHUMi,
ynpaxkHeHHe «UTo Takoe COTpPYAHHYECTBO», paboTa CO CKa3Koii,
MaJbYMKOBAss THMHACTHKA, PUCYHOK K CHOXKETY CKa3KH)

KasiengapHo-teMaTnyeckoe IJIaHMPOBAHNE KOPPEKINOHHO-PA3BUBAIOIINX 3aHATHIA

¢ ooyuaromumucs ¢ OB3 B 4 kiacce

\ Ne \ Paspnennt \ Koa- \

Tema 3ausaTui

\ Koa- |




BO
yacoB

BO
yaco

JInyHocTh

1. Beoanoe 3aHaTHE. 3HAKOMCTBO

(myTeriecTBUE MO CKa3Ke, PUCYHOK Ha BOOOpaKEHHE, pa3BHBAaEeM
MBIIJICHHE, HWIpa «AYKIHOH», YIPOKHECHUE «ACCOIUAITIY,
pa3BHUBacM BOCIPHUATHE, OPHCHTHPOBAHKNE, BHUMAHHUE)

2. Moii moprper (urpa «Jlerom», ympaxuenue «Omuimm cebs»,
yrnpaxHerus: «Mou u3MeHeHUs», ynpaxHeHue «l[lo3uTuBHbBIC U
HEraTUBHbIC U3MEHEHUS», paboTa co CKa3Koi «MHUTbKUHA KU3HbY,
PHUCYHOK I10 CIOXETY CKa3KH)

3. Moe ums (urpa «Posny, ynpaxHenue «Mou KadecTBa B UMEHUY,
apTTepaneBTUUECKOE ylpaxHeHHe «YT0 B UMEHH MOEM» - PUCYHOK
HMMEHH, paboTa CO CKa3KaMH)

4. Mon uyscrBa (urpa «/300pa3u smoumio», urpa «Cymkay,
ynpaxkHenue «Ciydail W3 Je€TCTBa», pa3BUBAacM BHHMMaHUE,
penakcaiusi «3ByKH IPUPOJIbI»)

5. YuuMmcsi MeHSITh cBOe HacTpoeHue (3amanue «S1 0OMKArOCh,
KOI'/Ia...», pa3bI'phIBaHUE CUTYaLUH, pucyHOK «O0u1a», pa3BuBaeM
HaOJII01aTEIbHOCTh)

6. 5 razamm APyrux (HCOKOHYCHHBIC NMpeIoKeHHs «MOou Ipy3bs
AyMarT, 4TO ..., urpa «4To 3By4uT 00MAHO?, ynmpaxHeHHE <«S1-
cooOuieHue», ynpaxHenue «TaifHas pagocTh M OOIIAs PagoCThy,
KoJutax «PaJocTh rinazamu Ipyrux» )

7. CHHMAI0 HanpsikeHUe (aTbYMKOBasi THMHACTHKA, YIIPAKHCHUEC
«[Tucemo obumuuky», ynpaxsaenue «Paccrabienue-HanpspkeHue»,
perakcanus «3BYKH Jieca», PUCYHOK)

8.Moii Temnepament (ympaxHenue «Men, Can, ®rer, Xom»,
pucyHok «Mein, Can, ®ner, Xon B HIK0JI€», pa3BUBAEM 3PUTEIbHYIO
aMSITh)

9.Mou ueprtnl xapakrtepa (ympaxueHue «IlOTOXKUTENIbHBIT U
OTpULIATENbHBIN XapakTep», urpa «OIleHUBaHUE XapaKTEpPOBY,
ynpaxxHeHue «UepTel  xapakrtepa», ynpaxHeHue —«/lerckue
KadecTBay, urpa «Tpu 3aBETHBIX JKEJIaHUA», PHUCYHOK «S B
Oymyiiem»)

JlesiTeqIbHO
CTh

1. S1 ymew ynpaBiasTh codoii (urpa «Mou crocoOHOCTH U MOH
UHTepech», ynpaxHeHue «Moi 1o0uMBI Tepoit», ympakHeHHe
«Bbibop mnyTH», pHCYHOK «MouM crocoOHOCTH B Oyayliem»,
pa3BHUBaeM HaOJIIOATEIILHOCTb)

2. 51 yMer0 BBINIOJIHATH TpPeOOBaHMSI B3POCIbIX (Co3laHHe
pUCYHKA 1O HHCTPYKLHH, DPa3BUBAaEM  IOCIEIPOU3BOJIBHOE
BHUMaHHE «BBICTpO OTBETh Ha BONPOCHD», MNpPUIyMald CKasKy,
3aganue «VCKIII0uM JHITHEee))

3. Mou o0s13aHHOCTH B MHupe B3pociabix (urpa «He BbIxonas u3
KOMHaTbl», wurpa «Panuonepenada», cxema-pucyHok «Mou
o0si3aHHOCTH AoMay, «Moil pexum JHS», ynpaxkHeHue «Hyxue
paccka3sbl», pa3BUBaEM CIYXOBYIO MAMSITh )

4. 51 ymero mpeojoJieBaTh TpyaHocTH (ynpaxHeHne «MaieHbKas
CTpaHay, ympaxkHeHue «lI30aBieHre OT BpPEIHBIX MPUBBIUEK,
paboTa ¢ MOroBOPKOiA, peakcanus «Bepx mo paayre»)

5. A ymer caymars Apyrux (ynpaxsaenue «Ciryinail 1 oTBeqail Ha
BOIIPOCHI», ynpaxHeHue «Ciymal U NEpPEeCKaXxn», YIpaKHEHHUE




«Caymiaii ¥ NIOBTOpHY, penakcaius «3BYKHU IPHPOIBI»)

6. 51 ymero yuutrbest y ommmbku (Metonuka «McnpaBp OMIMOKN»,
pa3BUTHE CIyXOBOro BHUMaHusi «Halimum ommOKku», pa3BUBaeM
MOTOPHKY «PHCOBaHHE BCIICTYIO»)

7. 51 ymew ObITh H00poxkenaTeabHbIM (ynpaxHeHue «Craxu
KOMIUIUMEHT», cocTaBiisieM «ClI0BapUKH KOMIUIUMEHTOBY, 3aJaHHe
Jlectb M KOMIUIMMEHT», OOCYXIEHHME IIOCIOBULBI, PHUCYHOK
«KoMmmmeHT»)

8. 51 ymerw noroBapuBaTbesi (ynpaxHeHue «Bzaumonomornip,
B3aMMOJCICTBUE, B3aMMOIIOHMMAHUEY», yHpa)kKHEHHE «UTO HyKHO
JIe7IaThy, pa3BUBacM ObICTPOTY PEAKLIMU ¥ BHUMAaHHE)

OO6menne 9 1. Oo6menue (ynpaxsHenune «OOMeH wuH(poOpMaLueld pa3HbBIMU
crocobamMmy», 3aJaHUE Ha pa3BUTHE BOOOpaXCHHS, 3aJaHUE Ha
pa3BUTHE S3BIKOBOTO OOIICHUS, YIIPAKHEHHE «OOIICHUE )KECTaMH,
rUMHAacTHKa, YIPaXHEHUs «3HaueHUe KecToB», «OOlieHue u
MHUMHKA)

2. BzaumoyBa:kenue (paboTa co CTUXOTBOPEHUEM «Y AMBHUTEIbHAS
ucTopus», pabora mo Kaprouke «3aiika B JaOUpHUHTE», HUIpa
«MSIUMK JJACKOBBIX CJIOBY, pa3BUBaeM BOOOpaKEHUE, BHUMAHHE)

3. Cekperbl o0uenusi (BCIOMHHaeM IIpaBWia  OOLICHHS,
ynpaxHeHus: «Mou kauecTBa IpYy>KObI», MPOJOJIKHU MPEAJIOKEHNE
«1 mobmro obmarsbes c...», Moe nyuliee KauecTBo...», pa3BUBaeM
OBICTPOTY PEaKIIMU ¥ BHUMaHHE)

4. A caymarw (urpa «Eciu ga, To...», ynpaxHeHus «Ciymaid u
oTBevaiy, «Ciyia u BbIIOIHII0Y», «CIyLIalo H PUCYIO»)

5. Sl ymerw cabimarh (ynpaxsHenus «He pasoyau», «HTepec k
BHYTpeHHeMY MHpY», «Mroiaku», pabora co ckaskoil «IlapkoBas
PO32», PUCYHOK I10 CIOJKETY CKa3KH)

6. Hacrpoenue (ympakHeHus «Ortranai 3arajgKy»,
«MHcuenupoBanue», urpa «MSUMK JIACKOBBIX CJIOB», Pa3BUBAEM
MBIIIJICHHE, pa3BuBaeM BHUMaHHe «JlaOuUpUHT», penakcanus
«OTIBIX O] MY3BIKY»)

7. Hoctynku n odmenue (urpa «Kto 310?», ynpaxseHus «4Uro
Takoe cummnarua?», «Cummarus u apyx06a», padora co cKa3zKou
«Kuna-0Obuia 1eBOYKa», PUCYHOK T10 CIOKETY CKa3KH)

8. Mo:kHO u He ccopuThesl (paboTa ¢ BBHICKa3bIBaHUEM, Pa3bITPaTh
CUTyaluio, ynpaxHeHne «Kommpomucc M COTpYyIHHYECTBOY,
HPOJIOJDKH NPeIoKeHHe «51 00MKaroch, KOra. .. », pucyeM oouay)

9. S yuyych pemiatb KOHQIUKTBI (Mrpa «BexiuBbie CclIoBay,
pazOupaeM cutyanuu, oOCyxkaeHHEe pacckaza «CHHHUE ITHUCTHI,
IIPOUTPBIBAHUE CUTyalnl, pUCYHOK «lIBeromuch HacTpoeHUs,
yrnpaxxHeHue «PerynmpoBaHue COCTOSIHUSY)
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MeTtoauxku Yy Kpurepun Cpokn Kaaccsl
OLlCHUBaHUuMA IMPOBEICHNA

Bbecena o mkoJe JInunoctHble YY/I. | BHYTpEHHSISI TO3UIMS | CEHTAOPD, 1 ki

(MoguduIMpoBaHHas | camoonpedeneHue HIKOJIbHUKA Mai 2 KIL.

meroauka T.A.

Hexnosoi, A.JI.

Benrepa, /1.b.

DJIbKOHNHA)

IIporpeccuBHbIE Ilo3naBareabHbIE AHann3 OOBEKTOB C | CEHTAOPS, 1-4xn.

Marpuubl Jx. YYI LEJIbIO BBLACIICHUS | Mal

Pagena - MPU3HAKOB;

UCCIIEJOBaHNE CHHTE3,;

CHocoOHOCTEH CpaBHEHME;

BOCIIPHHUMATh aHAJIOTHS

aObCTpakTHBIC POPMBI

«3pUTEIBLHO— PeryasituBnbie YY /I CEHTSAOPE, 1-2xm.

MOTOPHBII Ipunsmue 3adayu YMeHue IpuHUMATh | Mau

remrajabT-TecT Jl.
Benpgep - BoIsIBICHHE
CTEIICHU Pa3BUTHUA
CTPYKTYPHBIX
3PUTEIBHO-MOTOPHBIX

byHKIMI

Inanuposanue

KOHmpOJZb u eoJjieeas
camopecynAiyus

Koppexyus

Oyenka

3a/1auy, COXpaHATh U
BBIITOJIHATH c
UHTEPECOM.
OcyiectBiieHne
IIOCTOSIHHOTO
TJIAHUPOBAHUSA.
YMmenune
OCYLIECTBIISTh
aKTyaJIbHBIN
KOHTpOJIb Ha YpOBHE
MIPOU3BOJILHOTO
BHHMAaHUS;

yMeHHue
MOOHUJIN30BaTh CHIIBI
i SHEPTHIO Ha
MIPEOI0JICHUE
TPYIHOCTEN.
YMenune BHOCHTH
HEOOXOAUMBIC
KOPPEKTUBBI B
JEHUCTBHE IIOCIE €ro
3aBEPILICHUS Ha
OCHOBE €r0 OIICHKH U
ydera Xapaxkrepa
CJICJIaHHBIX OIIMOOK.
VYmenue
CaMOCTOSATEILHO
aJIeKBaTHO
OLICHUBATh
MPaBUILHOCTh
BBITTOJIHCHUS
JICCTBUI;

yMEHUE  aJEKBAaTHO
pearupoBath Ha




CUTyallMIO YycIiexa u
HeyIaun

Tect Tyuays-IIbepona
- WCCIIeIOBaHHE
ocoOeHHOoCTEeH
BHUMAaHHS,
paboTocmocoOHOCTH

PeryastuBubie YY/:
sonesas
camope2ynayus

CKopocnib

Tounocmb

YMeHnue
MOOUITN30BaTh CHIIBI
u SHEPTHUI0 Ha
IPEoI0JICHHE
TPYAHOCTEM.
JrnHamuueckue
0COOEHHOCTH
MICUXUYECKON
JESITEIIbHOCTH
(BocripusTHS,
nepepaboTKu
uH(popMaluuy,
(hopMHUpOBaHHS u
OCYIIECTBIICHUS
JIBUTATEIILHOTO
OTBETA).
[Tepexntouenue
BHUMAaHWUS;
BHUMAaHUS;
OTIepaTUBHAS MAMSTh;
BU3YaJIbHOE
MBIIJICHHE,
JTUYHOCTHBIC
0COOEHHOCTH
(MCTIONMHUTEIHHOCTb,
OTBETCTBCHHOCTD,
TPEBOKHOCTh  WJIH,
HATIPOTHB,
0CCIIEYHOCTD,
paccinabieHHOCTb,
MH(aHTUIBHOCTb).

o0BeM

CEHTAOPb,
Mai

1-4xkm

IIpo6a na BHUMaHue
(IL.A. Tanbnepun u
C.JI. KaObuibHULIKAS)

PeryasstuBubie YY/I:
Konmponw u 6onesasn
camope2ynayus

YMmenune
OCYLIECTBIIATh
aKTyaJIbHBIN
KOHTpOJIb Ha ypOBHE
IIPOU3BOJIBHOTO
BHHUMaHUs

CEHTSIOpb,
Maii

2 -4 k.

MeTtoauka
CAMOOIIEHKH

«depeBo» ([Ix. u JI.

Jlamnen, moaud. JL.II.

[TonomapeHko)

JInuHocTHbie YY/I:
Pazeumue -
KOHYenyuu u
CAMOOYEHKU TUYHOCTU

Hamuune agexBaTHOM
CaMOOIICHKH 51
YPOBHSI TPUTSI3AHUM,
U IpUHATHE ce0sl Kak
JIMYHOCTH.

CEHTSIOpb,
Mait

1-4xn.

Onpenesienune
IMOLUOHAIBHOIO

YPOBHSI CAMOOIEHKH
(1, 4, 6 cyorecT) (A.B.

JInuHocTHble YY/I:
Pazeumue -
KOHYenyuu u
CAMOOYEHKU TUYHOCU

Oco3nanue
COOCTBEHHOH
LIEHHOCTH;
CKJIOHHOCTb K

CEHTSIOpb,
Mai

1-2km.




3axapoBa);

ATOLEHTPU3MY

3ananue
«PyKkaBHYKW,
«Packpackay,
«CoBMecTHOE
pucoBanue» (I".A.

Lyxepman)

KomMMyHnkaTuBHbBIE
YVA:
KOMMYHUKAYUS KAK
Koonepayus

VYmenue
JIOTOBApUBATHCS,
HaXOIUTh oO1ee
pelieHue, YMCHHE
apryMeHTHPOBATh
CBOC TIPEIIOKCHHE,
yoex1aTh u
YCTYIATh,
CIIOCOOHOCTH
COXPaHSThH
JI0OpOoKeIaTeIbHOE
OTHOIICHHE JpPYyT K
JIpyry B CHTYalluu
KOH(IIMKTA
HWHTEPECOB,
B3aMMOKOHTPOJIb |
B3aMMOIIOMOIIL IO
X0y  BBIOJTHCHHS
3alaHUN

CEHTSIOPB,
Mait

1-4xmn

MeToauka u3ydeHus
YPOBHS NPUTSA3AHUI
H CAMOOIIEHKH
mkoJbHuKa T. JleM6o
u C.S. PyOuHmTeH.

JInunocTHbie YY/I:
camooyeHka

Hanuuue anexBaTHOM
CaMOOILIEHKHU u
IIPUTA3AHUN

CEHTSIOpb,
Mai

3 -4 ki

HIKo0JBLHBINA TECT
YMCTBEHHOT' O
pa3Burtus (LITYP)

ITo3naBaTeibHBIE
Yy
Jlocuueckue YV][

Obweyuebnvie YV][

Anann3 00bEKTOB;
MMOCTPOCHHE
JIOTUYECKOU
paccyXJICHHUS,
YCTaHOBJICHHE
CXOJZICTB U Pa3JIMYHii;
BBISIBIICHHE
3aKOHOMEPHOCTEN
MOCTPOCHUST  PSAIIOB
JIAaHHBIX;

BbIOOp OCHOBaHHMHA H
noadoOp  KpUTEpHUEB
JUTS CpaBHEHHSI,
CepHanuu,
KIaccupukanun
00BECKTOB.
CtpykTypupoBaHHe
3HAHUM;

CMBICIIOBOE YTCHHE;
BBIOOD HauboJee
3P PEKTUBHBIX
CrocoOOB  perieHus
3a/1ay4;

OCO3HaAHUE u
MIPOU3BOJIBHOE
MTOCTPOCHHE
pedeBoro

LEMTH

CEHTAOPB,
Maii

4 xnacc




Bonesas
camope2ynayusl

Cropocmb

Tounocmo

BBICKA3bIBAHUS B
MUCbMEHHOU (popme.
Ymenue
MOOUIIN30BaTh CHJIBI
u SHEPTHUI0 Ha
MPeo0JICHHE
TPYAHOCTEM.
JlmHaMuyeckue
0COOCHHOCTH
MICUXUYECKON
JIESITEIIbHOCTH
(BocmipusTHS,
nepepaboTKu
uHpopmanuu,
(dbopMUpOBaHUS u
OCYIIIECTBICHUS
JIBUTATEIILHOTO
OTBETA)
[Tepexntouenue
BHUMAaHWUS;
BHUMAaHUS;
OTIepaTUBHAS MAMSTh;
BU3YaJIbHOE
MBIIJICHHE,
JTUYHOCTHBIE
0COOCHHOCTH

o0BeM

I'pynnoBoii
HHTEJJIEKTYaJIbHbII
Tect (TUT) Obin
pa3paboTaH
CJIOBalIKUM
ncuxosiorom Jx.
Banoii.

ITo3HaBaTeabHBIE
YV
Jlocuueckue YV

Obweyuebnvie YV][

Amnanns 00bEKTOB;
IIOCTPOCHHE
JIOTUYECKON
paccyKIeHus;
YCTaHOBJICHHE
CXOJICTB U pa3iInyuil;
BBISIBIICHHE
3aKOHOMEPHOCTEN
MOCTPOCHHUS  PSJIOB
JTAHHBIX;

BbIOOp OCHOBaHHMHA H
noadoOp  KpUTEpHUEB
JUIs CpaBHEHMUS,
cepualuu,
KIaccupuKanun
00BEKTOB.
CtpykTypHupOBaHue
3HAHUM;

CMBICIIOBOE YTEHHUE;
BBIOOD HauboJee
3P PEKTUBHBIX
CrocoOOB  pelieHus
3ajay;

OCO3HaHHE "
IIPOU3BOJIBHOE
MIOCTPOEHUE

IeIn

CEHTSIOpb,
Maii

3 -4 ki




Bonesas
camopecynsayust

Cropocmb

Tounocmb

pedeBoro
BBICKa3bIBaHUS B
MUChMEHHOU (hopMme.
YMeHnue
MOOUITN30BaTh CHIIBI
u SHEPTHUI0 Ha
IPEoI0JICHHE
TPYAHOCTEM.
JrnHamuyeckue
0COOEHHOCTH
MICUXUYECKON
JESITEIIbHOCTH
(BocripusTHS,
nepepaboTKu
uHpopManuy,
(hopMHUpOBaHHS u
OCYIIECTBIICHUS
JIBUTATEIILHOTO
OTBETA)
[Tepexntouenue
BHUMAaHUS;
BHUMAaHUS;
orepaTHUBHAs MaMSTh;
BH3yaJIbHOE
MBIIJICHHE;
JTUYHOCTHBIC
0COOCHHOCTH
(MCTIOTHUTEILHOCTb,
OTBETCTBEHHOCTb,
TPEBOKHOCTh  HIJIH,
HATPOTHB,
0eCIIeYHOoCTb,
paccnableHHOCTb,
MH(aHTUIBHOCTD).

00BeEM

Mertoauka
JAHATHOCTHKH
MOTHBALHH YYEHHS H
IMOIHOHAIBLHOTO
OTHOUIEHUS K
YYEHHUI0 B CPEIHHUX U
CTapIIUX KJIaccax
IIKOJIbI

(ocHOBaH Ha
onpocHuke Y. /1.
CriunGeprep)

JInuHocTHbie YY/I:
Momusayus yuebrnoti
JIEATEITbHOCTH

CdopmupoBaHHOCTH
MOTHUBALIUA YUCHUS U
AMOIIMOHAIFHOTO
OTHOIIICHUS K
YUYEHUIO;

YPOBEHb pa3BUTHS
IMO3HABATEIIHLHOI
AKTUBHOCTH,
TPEBOKHOCTH U THEBA
KakK aKTyaJbHBIX
COCTOSSHUM M  Kak
CBOMCTB TUYHOCTH

CEHTAODb,
Ma.

3 -4 ki




